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Stefna okkar er ad allt starfid sé a heimspekilegum notum:

Einkunnaord leikskélans eru:

M@ SEM GLABIR @@Eﬁ@ﬂm@m
N[EIKA OF LAERA SRR

Starfsemi Lundarsels héfst i jali 1979. [ fyrstu var leikskdlinn tveer deildir en i jani 1996 var hafist
handa vid gerd pridju deildarinnar. Arid 2000-2001 urdu miklar breytingar & htsnaedi leikskolans,
kjallarinn var ad hluta tekinn fyrir starfsmannaadst6du, salurinn var steekkadur um helming auk
bess sem fleiri breytingar voru gerdar til ad hisnaedid yrdi sem hentugast fyrir leikskolann. Arid
2011 var hus a 166 Lundarskéla tekid i notkun, par dveljast hluta af degi ad medaltali 14 born.
Haustid 2012 verda tvo hus feerd a 166 Lundarsels og byggd vidbygging a milli peirra, pa beetist
vid fjéroa deildin sem verdur fyrir 5 ara bérn, sem nefnist Lundinn.

Fjoldi barna er um 90 bdrn. Bidlistinn inn i leikskdlann stjornar & hvern hatt deildirnar eru
aldursskiptar. A pessu skdlaari er Kriudeild er fyrir 2-3 ara boérn, Bangsadeild er fyrir 3-4 ara born,
Kisudeild er fyrir 4-5 ara born og Lundinn fyrir 5 ara bérn. A nsesta skoélaari er ljost ad Lundinn
verdur fyrir 4-5 &ra born.
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Yfirmenn leikskdlans oqg starfsmenn deilda

Ageetu foreldrar.
Um leid og vid viljum bjéda barnid og ykkur velkomin i leikskdélann,
viljlum vid gefa upplysingar um ymis atridi sem tengd eru
starfsemi leikskdlans og naudsynlegt er fyrir foreldra ad vita.

Leikskoélinn Lundarsel, Hlidarlundi 4, Akureyri
Opnunartimi: 07:45 - 16:15

Simi: 462 5883

ﬂ Kriudeild 595-58026

ﬂ Bangsadeild 595-8028 ﬂ

Netfang: lundarsel@akureyri.is

Vefsl6d: http://lwww.lundarsel.akureyri.is

Leikskolastjori: Bjorg Sigurvinsdottir

ﬂ Kisudeild 595-8027

Adstodarleikskélastjori: Anna Porunn Hjalmarsdottir

Starfmenn deilda i dag eru:

Bangsadeild

Kisudeild

Kriudeild

Lundadeild

Gu[bjorg Ulfarsdottir
Deildarstjori

Helga Maria
Poérarinsdottir
Deildarstjori

Svala Yrr Bjornsdattir
Deildarstjori

Margrét Kristinsdottir
Leikskoélakennari

Pdérlaug Baldvinsdottir
Leikskoélakennari

Birgitta Sveinbjornsdottir
Leikskoélakennari

Snjolaug S.
borsteinsdottir
Leikskoélakennari

bPorvaldur Porvaldsson
Leikskoélakennari

Rosa Oskarsdottir
Leikskolakennari

Arnfridur Olafsdattir
Leidbeinandi

Helga Stefania b6rsdéttir
Leikskolakennari

Kristjana Osp Birgisd.
Leikskolakennari

Gunnhildur
Baldvinsdottir
Leidbeinandi

Sonja Osk Magnusdottir
Leidbeinandi

boérunn Sif Hédinsdottir
I8jupjalfi

C}itta Unn
Armannsdottir
Leikskoélakennari

Sérkennslustjori:

Indiana Hronn Arnardottir

Matradur: Agustina Haraldsdottir
Adstod i eldhusi  Poéranna Bjorg Oskarsdattir
Afleysingar Sindri Mar Stefansson Elin Helga Hannesdottir, Erla Hrund

Fridfinnsdottir og Sunna Lif Oskarsdattir
3


mailto:lundarsel@akureyri.is

ﬂ Kriud. 595-8026 ﬂ Kisud. 595-8027 ﬂBangsad. 595-8028 ﬂ

Lundarsel

Lundarsel er fjogurra deilda leikskéli med sveigjanlegan vistunartima, p.e. haegt er ad kaupa
frd 4, upp i 8 kist. & dag & 6llum deildum auk pess sem heegt er ad kaupa 15 min fyrir og/eda
15 min yfir kist. Fjoldi barna er um 90 bdrn. Bidlistinn inn i leikskélann stjérnar a hvern hatt
deildirnar eru aldursskiptar. A pessu skdlaari er Kriudeild er fyrir 2-3 ara born, Bangsadeild er
fyrir 3-4 ara born, Kisudeild er fyrir 4-5 ara bérn og Lundinn fyrir 5 ara born. A nzesta skolaari
er ljést ad Lundinn verdur fyrir 4-5 ara born.

Opnunartimi leikskolans er: 7:45-16:15 og eru foreldrar vinsamlega bednir ad virda
pann tima sem peir kjosa ad kaupa og par med vinnutima starfsmanna leikskélans en peir

eru raonir mead tilliti til fjélda barna a klist.

AQD byrja i leikskdla

Pegar barn byrjar i leikskéla er naudsynlegt ad hafa i huga peer breytingar sem pad hefur i

for med sér fyrir barnid. Aridandi er ad gdéd samvinna takist strax i byrjun milli foreldra barns
og starfsfélks par sem gagnkveemur tranadur og samvinna peirra & milli er forsenda pess ad
barninu lidi vel. Daglegar upplysingar um barnid heima og i leikskélanum eru naudsynlegar
pvi oft geta litil atvik i lifi barnsins, valdid breytingum & hegdun pess. Mikilveegur péttur i
pessari samvinnu er adlégunin, par sem lagdur er hornsteinn ad gédu samstarfi foreldra og
starfsfolks leikskéla. GO adlogun styrkir dryggistilfinningu barnsins og leggur grunninn ad
vellidan pess i leikskélanum.
Adlbgun

Pad er stor stund i lifi barna og foreldra pegar barn byrjar i leikskola. Til ad audvelda bérnum
og foreldrum og starfsfolki umskiptin, hefur i gegnum tidina tidkast ad setja upp sérstakt

skipulag i leikskélum, sem gengur undir nafninu adlégun.

Lundarsel byrjadi ad hafa Patttokuadlogun i leikskélanum &rid 2011 og var ansegja med
bessa adferd, baedi hja bornum, foreldrum og starfsménnum. | pvi ljosi er sérstaklega horft &
patt foreldra, peir kynnast starfssemi og starfsménnum mun betur en adur. Foreldrar kynnast
betur hvernig dagurinn gengur fyrir sig og eru mun 6ruggari ad skilja bérnin sin eftir.
patttokuadlogun byggist a pvi ad ekki er verid ad venja barnid & ad vera skilio eftir i
leiksk6lanum, heldur er pad ad leera ad vera i nyjum adsteedum. batttékuadlégun byggist
medal annars & peirri tra ad foreldrar yfirfeeri eigin 6ryggiskennd og forvitni i pessum nyjum

adstaedum a bornin sin.
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Adlogun tekur ad 6llu j6fnu tvo og halfan dag og foreldrar eru allan timann med barni sinu.

pannig gefst foreldrum gott teekifeeri til ad kynnast starfsfolki, bornunum og hvernig dagurinn
gengur fyrir sig & deild barnsins. Med godri adlégun er lagdur hornsteinn ad 6ryggi og
vellidan barnsins og farseelu samstarfi heimilis og skéla. Med pessari adferd getum vid einnig

klarad alla innritun barna mun fyrr en adur.

pad er eingbngu gert rad fyrir ad annad foreldrid sé med i adléguninni.

Hlutverk foreldris pessa daga medan & adlégun stendur er ad vera med barninu i daglegu
starfi i leiksk6lanum, inni sem ati. Foreldri adstodar barnid sitt i morgunmat/hadegismat/
nonhressingu, klaedir barnid ut/inn, leikur vid barnid baedi Gti og inni, skiptir & barninu eda
adstodar pad & wc og kemur pvi i svefn/hvild. Pessa daga eru starfsmenn meira sem
ahorfendur en eru ad sjalfségdu med foreldrum i pessu ferli, spjalla vid bérn og foreldra og
bera &byrgd & 6llu dagskipulagi.

A degi prj medan bérnin sofa/hvilast er hadegisfundur/namskeid med foreldrum, par sem

medal annars PMT foreldrafeerni og SMT skélafeerni verdur kynnt. Frabaert ef badir foreldrar

geta maett a hadegisfundinn/namskeidio.

Af virdingu vid bornin og starfssemi leikskolans eru _GSM simar stilltir & pégn (silent) og ekki

er talad i p4 & medan adlogun stendur, nema i undantekningartilvikum.

7

Mikilveegt er ad foreldrar virdi peer reglur sem eru vidhafdar & deild barnsins og i

leikskélanum almennt.

Foreldrar og gestir eru vinsamlegast bednir um ad geeta pagmeelsku og trimennsku vid

leikskdlann og reeda ekki annars stadar pad sem peir heyra og sja vardandi persénuleg

malefni annarra barna, foreldra eda starfsmanna.

Ymislegt getur komid uppé i dagsins énn sem hinn fullordni skynjar ekki sem vandamal en er
steerra i augum barnsins. Ef barnid vill einhverra hluta vegna ekki koma i leikskélann er
mikilveegt ad lata starfsfolk vita svo heegt sé ad komast ad asteedunni i sameiningu og vinna

ao lausn med barninu.



ﬂ Kriud. 595-8026 ﬂ Kisud. 595-8027 ﬂBangsad. 595-8028 ﬂ

Adlogun milli deilda

par sem deildir i Lundarseli eru aldurskiptar flytjast bérn & milli deilda. A Kriudeild eru yngstu
bornin og stjornar umsoknarlisti algjorlega hvenaer bornin flytjast fra Kriudeild yfir a Bangsa-
og Kisudeild. Nokkrir peettir eru hafdir til hlidsjénar pegar born fara a neestu deild, eins og
samsetning hoépsins, tengsl innan hépsins og kennitala. Aldursbléndun & eldri deildum skiptir
einnig mali pegar akvedid hvort bérnin eigi ad fara & Bangsadeild eda Kisudeild.

Bornin byrja a pvi ad koma i heimsékn & deildina sem pau flytja a i fylgd starfsmanns
af Kriudeild. Adlogunarferlido er metid ut fra lidan barnsins og gengur Yfirleitt mjog vel.
Foreldrum er bodid i heimsékn i pessu ferli til ad kynnast starfsemi og starfsfolki & nyju
deildinni.

Adalnamskra leikskodla

Ny adalnamskra kom Gt arid 2011. Ymsir peettir sem fjallad er um i adalnamskra eru
sameiginlegir leikskdla, grunnskola og framhaldsskéla. Kaflar 1-3 eru sameignlegir i
namskram skolastiganna priggja en par er fjallad um stefnumid menntakerfisins, um almenna
menntun og markmid skélakerfisins, um grunnpeetti menntunar og mat & skélastarfi.
Starfsmenn Lundarsels eru byrjadir ad vinna ad endurskodun eldri namskra Lundarsels i
samreemi vid nyju adalndmskrana. SU menntastefna sem birtist i nyrri adalnamskra er reist a
sex grunnpattum menntunar sem eru leidarljés vio gerd namskrarinnar. pessir grunnpaettir
eru laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun.

Adalnamskra er ad finna & heimasiounni okkar, slédin er www.lundarsel.akureyri.is. undir

flipanum Lundarsel - starfsgrundvollur.

Skoélastefna Akureyrar

Skolastefna Akureyrarbaejar var gefin Gt vorio 2006 og felur i sér stefnu beaejarins i
skolamalum i leikskola, grunnskola og tonlistarskola. Skolastefnan er afrakstur vinnu sem
hofst ario 2003. Kjorord skolastefnunnar eru, pekking leikni virding vellidan. Vid motun
skolastefnunnar var |16gd ahersla & ad kennarar, fulltrdar foreldra og nemenda gaetu haft ahrif
& markmid og aherslur & hana. | aframhaldandi vinnu vid skolanamskra Lundarsels er tekid
mid af skélastefnu Akureyrarbaejar.

Stefna Lundarsels

I Lundarseli leggjum vid aherslu & ad leikskadlinn er fyrsta skélastigid i menntun barnanna
okkar dsamt pvi ad veita peim 6ruggt umhverfi, umhyggju og astud. Vid leitumst vid ad blda
6
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bornunum i Lundarseli leerddmsrikt umhverfi sem hvetur til skdpunar, umraedna og
rannsékna. Vid vinnum Ut fra ahuga barnanna og undrun peirra & tilverunni.

Syn okkar er ad natima born séu hugsandi einstaklingar med mikla heefileika, tveggja
ara barn hefur haefileika sem vid fullordna félkid héfum glatad. Vid ytum undir haefileika hvers
og eins, viroum hvert aldurstig og leggjum okkur fram um ad skapa gladveerd i leik- og starfi
barnanna.

Vid litum & leikinn sem hornstein leikskdlastarfsins. Fjolpaett upplifun elur af sér
pekkingu, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. Leikurinn gefur bérnunum kost a ad
endurspegla og endurskapa reynslu sina a eigin forsendum, ymist eitt eda i leik med 6drum.
Leikurinn skipar pvi veglegan sess i 0llu starfi leikskélans.

Hugmyndafreedin sem vid adhyllumst er ad mestu fengin Ur hugmyndabanka
barnaheimspekinnar, par sem vid trdum pvi ad born séu nattarulegir frumspekingar, hafi
haefileika til ad efast, velta fyrir sér og l6ngun til ad leera. Bornin laera mest med pvi ad gera
hlutina sjalf og uppgdtva med pvi ad spjalla, snerta, skynja og upplifa. Sidfreedi, umhyggja og
agi eru einnig mikilveeg hugtok i barnaheimspeki sem vid leggjum mjog mikid upp ur.

Matthew Lipmann er upphafsmadur barnaheimspekinnar. Hann kom fyrst fram med
hugmyndir sinar um heimspeki med bérnum i lok sjounda aratugarins. Barnaheimspekin er
akvedid samraeduform eda leikur. Lipmann taldi ad ad skortur veeri & heimspekilegri vidd i
menntun barna ad pau seetu berskjoldud na & timum hrada og hardsodinna upplysinga.
Kenning hans er ad heimspekileg samraeda muni hjélpa vid ad greina kjarnann fra hisminu.
Hugmyndir sinar seekir Lipmann helst i smidju Johns Dewey um ad born leeri med pvi ad
framkvaema sjalf. Ad upphaf hugsunar er forvitni og eldsneyti hennar er efinn. Ad raektun
hugans skipti mun meiri mali en pekkingin. Adalaherslur Lipmanns eru ad virkja bornin til
igrundadrar, skapandi og umhyggjusamrar hugsunar, ad tilgangur ndms sé ad auka haefni
barnanna til ad leysa vandamal.t

Lipmann og annar kunnur barnaheimspekingur Gareth Matthews horfa til adferda
frumspekinganna Platons og Sokratesar, en peir settu heimspekina fram med samraedusnidi
sem foélst i pvi ad rannsaka vandamal og hugtok med rokraeedum. Peir telja ad margt sé likt
med bérnum og frumspekingum, bdrnin hafa haefileika til ad undrast um lifid og spyrja 6hikad

spurninga.?

! Lipmann 1991
2 Matthew 1980
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Markmid Lundarsels

¥ Ad bornum, starfsménnum jafnt sem foreldrum lidi vel i leikskélanum og efli
med sér jakveeda samvinnu og samstarfsfélag.

¥ AJ born og starfsmenn temji sér igrundada, gagnryna og skapandi hugsun.

¥ AJ bua bérnum umhverfi sem er skapandi, forvitnilegt og fjélbreytt til nams i
gegnum leik og stérf sem efla alhlida proska peirra.

¥ AJ born og starfsmenn beri virdingu fyrir sjalfum sér, 66rum og 6llu umhverfi
sinu.

Leidir:
I gegnum allt sem fram fer i leikskélanum er leitast vid ad na fram settum markmidum.
Hid barnhverfa vidhorf er rddandi pegar dagurinn er skipulagdur, barnid er i brennidepli.

Vid litum & bornin, umhverfid, starfsfolkid og foreldrana sem samvirka heild.
Skélaarid er ad mestu skipulagt a skipulagsdegi ad hausti og a starfsmannafundum.

Skipulagning raedst af stefnu leikskélans og barnahépnum hverju sinni.

Markmid med heimspeki i Lundarseli:

¥ A0 bornin 6dlist aukinn skilning & sjalfum sér og 6drum.
¥ AJ bornin 6dlist aukinn skilning & lifinu og tilverunni.

¥ A0 bornin pjélfist i pvi ad greina hugmyndir sinar i sundur og i pvi ad koma
auga a adur opekkt tengsl.

¥ A0 bornin verdi feerari i ad mynda sér sjalfsteedar skodanir eftir ad hafa velt
hlutunum gagnrynid og skapandi fyrir sér.

¥ A0 heimspekivinnan 6rvi malproskann og studli ad rokvisi og vidsyni og efli
sjalfstaeeda, gagnryna og umhyggjusama hugsun.

¥ A0 med heimspekivinnu uppg6tvi bornin & ahrifarikan hatt pau viomio, gildi og
reglur sem rikja.

Heimspeki eflir:

Gagnryna hugsun - Skapandi hugsun - Umhyggju hugsun

Stefna okkar er ad allt starfio sé & heimspekilegum nétum. Pegar yngstu bornin byrja i
leikskdlanum eru pau oft ekki farin ad tala. bpvi er ekki haegt ad reeda mikid vido pau a
heimspekilegum notum i byrjun. Um leid og bornin syna feerni i ad tala reynum vid ad gripa

teekifeerio og fa pau til ad velta vongum og spyrjum pau ymissa spurninga sem gjarnan
8
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krefjast meira en bara ja og nei svara. Eftir pvi sem bornin verda eldri verda samraedurnar
meiri med akvednum kennara. Meginatridid er ad finna hvar &hugi barnanna liggur og reeda
malin ut fra pvi. Heimspekingur midlar hugsunum sinum og skodunum og heimspekingur vill
heyra skodanir og hugsanir annarra, af pvi ad hann er visindamadur sem rannsakar.

Einkunnaord skolans eru: bar sem gladir spekingar leika og leera saman. Pannig visum vid
til heimspekinnar og gledinnar sem byr i leiknum. Leikskolinn er leerddmssamfélag par sem
allir eru ad leera af Ollum, born af bornum, boérn af kennurum, kennarar af bérnum og svo

framvegis.

Skolareglur Lundarsels byggdar & hugmyndafreedi SMT

Skélareglur Lundarsels eru byggdar a jakveedum grundvelli. Meginmarkmidid er ad skapa
notalegt, hlylegt og jdkveett andramsloft i skélanum. Gledi skal rikja, skilningur og jafnraedi.
Vio viljum anasegda nemendur, starfsfélk og foreldra. Forsenda pess er virding gagnvart
0drum og samabyrgd. bad er a abyrgo alls starfsfolks.

Vio erum fyrirmyndir barnanna og purfum ad vera mjog medvitud um naudsyn godrar
umgengni og ad vid verdum ad framfylgja reglunum sjalf. Jafnframt éskum vid eftir studningi
foreldra, ad peir reedi pessi mal vid bornin heima og syni studning vid pessar almennu
hegdunarreglur.

Mikio er lagt upp Ur ad barnid 6dlist géda sjalfsmynd og leeri smam saman ad na
tokum a godri sjalfsstjorn. Vid nytum okkur SMT skdlafeerni til ad skapa gott andramsioft,
tryggja oryggi og velferd allra i leikskélanum. Lundarsel tekur patt i préunarverkefni um ad
innleida SMT skoélafeerni. Prounarvinnan héfst med undirbuningsari i jantar 2007 og
innleidslan i starfid haustid eftir. L6gd er ahersla a ad koma i veg fyrir og draga Ur 6aeskilegri
hegdun nemenda med pvi ad kenna og pjalfa félagsfeerni, gefa jakveedri hegdun gaum med
markvissum heetti og samraema vidbrogo starfsfolks gagnvart bérnum sem syna Oaeskilega
hegdoun. Pad er fullkomlega edlilegt ad allir syni ekki alltaf aeskilega hegdun, prjoskist
stundum vid. Samkveemt freedum PMT/SMT hlyda born i 70% tilvika og vid tokum tillit til
pess.

Tilgangurinn med pvi ad innleida SMT til er ad stydja oll bérn skolans. Reglurnar fyrir
hverja stund i skélanum eru settar fram pannig ad paer eru einfaldar og nakveemar. Reglur
eru hafdar synilegar, hengdar upp a veggi og kenndar med synikennslu, deemum og
aefingum. Pad er hrésad mikid en hvatning er lykillinn i pessari agastefnu. Vid hrosum & ymsa

vegu til ad umbuna fyrir arangur, framfarir og pad sem vel er gert. Skyr mork eru sett og
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skilgreind pannig ad allt starfsfolkid vinnur eins og bérnunum er gert ljést til deemis med
synikennslu hvad er minnihattar og hvad ekki, eins og ad lemja er 6aeskileg hegdun, en ad

hafa hendur og feetur hja sér er aeskileg hegoun.

Markmid med samskiptareglum (byggdar & SMT skolafaerni):

¥ AJ bornin lseri muninn & réttu og réngu og eflist i sidgaedi.

¥ AJ bornin ad prdi innri styringu a eigin hegdun.

¥ AJ nota aga sem verkfeeri til ad skapa leik- og vinnufrid.

¥ A0 bornin lzeri ad leysa deilur & farseelan hatt.

¥ AJ bornin leeri kurteisi og tillitsemi.

¥ A0 bornin geti sett sig i spor annarra og geti fundid til samkenndar.

¥ AJ bornin leeri ad hlusta & onnur bérn og bera virdingu hvert fyrir 60ru.
¥ AJ bornin leeri ad hlyda, fara eftir fyrirmaelum og reglum.

¥ AJ bornin fai skyr skilabod og leidsdgn um pad hvad sé leyfileg hegdun og hvad
oOleyfileg.

¥ AJ bornin fai hrés fyrir jakveeda hegdun og sem minnsta athygli fyrir neikveeda
hegdun.

¥ AQ reglur séu faar og skyrar. Eldri bérnin eru med i ad dkveda reglur.

¥ A0 skapa jakveett andrumsloft sem oOrvar jakveedan proska og kemur i veg fyrir
ad erfidleikar komi fram.

¥ AQ starfsmenn séu god fyrirmynd fyrir bornin.

¥ Lokamarkmidid er ad bornin 6dlist sjalfsaga.
Leidir:
Med adferdum SMT er bornunum leidbeint um hegdun. Ef pau syna 6eseskilega hegdun er
gjarnan farid yfir reglurnar, stoppad vio og raett saman eda ef um itrekada hegdun er ad reeda
er bodid uppa val /gefid val “ sem deemi ma nefna ,,gefou nsedi & medan JoOi er a
badherberginu eda fardu i einveru”. Einvera er eitt verkfeeri i SMT, pad er stadur/motta sem

6gd er a golfio hja okkur fullorona félkinu, par sem barninu gefst teekifeeri komast ur

adsteedunum eda ad hugsa malid. Bornin eru stutt & mottunni eda jafn margar mindtur og
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pau eru gémul. Engin verdur reidur, engar skammir, adeins adferd til ad stoppa itrekada
Oaeskilega hegdun.

Markmid med eineltisforvarnastefnu

¥ AQ starfsmenn pekki einelti pegar pad a sér stad.
¥ AQ starfsmenn reyni ad fyrirbyggja einelti.

¥ AQ starfsmenn kunni ad vinna med einelti ef pad & sér stad.

Leidir:

Naudsynlegt er ad starfsmenn pekki vid hvada adsteedur getur ordid einelti. Einelti er
skilgreint sem siendurtekid likamlegt og eda andlegt ofbeldi par sem einn eda fleiri nidast &
eda radast aftur og aftur & einhvern einstakling.

Einelti er samskiptavandi og lagast ekki af sjalfum sér. bolanda getur lidid mjog illa
pegar hann er lagdur i einelti. Stundum verdur sidan polandi ardsargjarn og erfidur
vidureignar og leggur jafnvel systkini eda 6nnur bérn & 6rum vettvangi i einelti. Gerandi attar
sig stundum ekki & pvi ad hann er gerandi. Ef gerandi er ad vinna skipulega ad pvi ad leggja
einhvern annan i einelti pa er pad oft vegna pess ad honum sjalfum lidur illa. (getur jafnvel
verid eins og hrép & hjalp). Sja nanari um skilgreiningu eineltis og fylgifiskum pess i skélanamskra

Lundarsels og i handbékinni Gegn einelti.3

3 Skolanamskra Lundarsel 2003: 22-24, Gegn einelti 2000
11



ﬂ Kriud. 595-8026 ﬂ Kisud. 595-8027 ﬂBangsad.595-8028 ﬂ

Foreldrasamstarf

Foreldrar bera frumabyrgd & uppeldi og velferd barna sinna en leiksk6lanum ber ad veita
foreldrum studning i uppeldi barna. Mikilveegt er ad naid samstarf og gagnkveemt traust
skapist milli heimilis og leikskdla. Foreldrar pekkja barn sitt best, peir hafa pekkt pad fra
feedingu og fylgst med proskaferli pess og lidan. Leikskolakennari kynnist barni i
leikskolastarfi og pekkir proska pess, feerni og vidbrégd i barnahdpi.

Foreldrar eru velkomnir i leikskélann til pess ad taka patt i pvi starfi sem par fer fram.
Peim er sérstaklega bodid i foreldrakaffi, i einkaviotdl, & foreldrafundi o.fl. Foreldrum er einnig
velkomid ad hringja i leikskolann til ad spyrja um barnid og eins mun starfsfolk hringja ef
eitthvad er.

Foreldrafélag

Foreldrafélag er starfandi vid leikskolann. Markmid foreldrafélaga er ad efla tengsl foreldra og
starfsfolks, auka patttéku foreldra i starfi leikskdlanna og tryggja velferd barnanna sem best.
Gjald er innheimt i gegnum tolvupadst fyrir &rid. Peningarnir eru notadir til ad standa straum af
ratuferoum, grillveislum, leiksyningum, jolagjofum fra jélasveinum o.fl. Sja medfylgjandi l6g
Foreldrafélagsins (aftast).

Adalfundur foreldrafélagsins er haldinn & haustin. P4 eru reedd mal félagsins og
leikskolans og stjornin endurnyjud. Stjérnin skipuleggur vinnu foreldra og skiptir hlutverkum &
foreldra i sambandi vid vorhatid. Hefd er ad pvi ad foreldrar hjélpi til vid vorhatid. Stjornin

setur upp lista med néfnum deilda sem skyrir verksvid peirra nokkrum dégum fyrir asetlada
vorhatio.

Foreldrarad

Ur 16gum um leikskola:
11. gr.
Foreldrardo.

Kjosa skal foreldrardd vid leikskola og skal leikskolastjori hafa fiumkveedi ad
kosningu i rdadio. I foreldrarddi sitia ad lagmarki prir foreldrar. Skal kosning ftil
Sforeldrarads fara fram 1 september a dri hverju og skal kosid fil eins dars 1 senn.
Foreldrarad setur ser starfsreglur. Leikskolastjora ber ad starfa med foreldraradi.
Leikskolastjori getur soff um undanpagu fil sveitarfelags um stofnun foreldrarads ef
gildar dsteedur eru firir  hendi, svo sem vegna famennis [ leikskola.

Hilutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir il leikskola og nefudar, sbr. 2. mer. 4. gr.,
um skolanamskra og adrar deetlaniv sem varda starfsemi leikskolans. Bd skal radid
fvlgjast meo framkvemd skolandmskrar og annarra deetlana innan leikskolans og
Ivmnningu peirva finir foreldrum. Forveldrarad hefur umsagnarvért um allay meiri hattar
breviingar a leikskolastarfi.
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Auglyst er eftir folki i foreldrarad fyrir adalfund foreldrafélagsins og kosid um pa a fundinum.

Foreldrakaffi

Born bjooda foreldrum nokkrum sinnum i kaffi og veitingar & skolaarinu. bad er auglyst nanar i

dagatali deildarinnar. Einnig er afa og dmmu bodid i kaffi einu sinni a ari.

Foreldrasamtdl

Eftir ad barnid er buid ad vera i leikskélanum i nokkurn tima eru foreldrar bodadir i samtal til
ad raeda hvernig gengur. Allir foreldrar eru bodadir i samtal a.m.k einu sinni a ari og er midad

vio ad samtalid sé i afmaelismanudi barnsins. Foreldrar geta einnig bedid um samtal hvenaer

sem er. Hi® sama gildir um starfsfolk deilda og leikskélastjora. | pessum samtélum er medal
annars reett um lidan og framfor barnsins i leiksk6lanum og heima. Einnig er farid yfir

proskalysingar sem fylltar eru at fyrir hvert aldursskeid.

Nokkur atridi vardandi komur oq brottfarir leikskdlabarna

¥ Foreldrar purfa ad lata starfsfolk vita pegar komid er med barnid i leikskélann og
pad sétt. betta er dryggisatridi fyrir barnid og starfsfolk.

¥ Ef adrir en foreldrar seekja bornin er af dryggisasteedum naudsynlegt ad lata
starfsfolk vita aour.

¥ | 6llum leikskolum Akureyrarbaejar gildir st regla ad sa sem saekir barn i
leikskélann verdur ad hafa nad 12 ara aldri.

¥ Foreldrum er algerlega 6heimilt ad senda barn eitt i leikskélann og
starfsmonnum leikskéla sémuleidis 6heimilt ad senda bérnin ein heim.

¥ Vinsamlegast latio vita ef barnid maetir ekki i leikskolann.

Naudsynlegt er ad tilkynna breytingar & hdgum og adsteedum, s.s. veikindi, fiarveru foreldra,

nvtt heimilisfang, simantimer, ndAmslok nAmsmanna og breytta hjliskaparstodu.

Med undirritun & dvalarsamningi, skuldbinda foreldrar/forradamenn sig til pess ad virda

skilmala hans og taka & sig peer fjarskuldbindingar sem i samningum felast.

Heimasida Lundarsels

Heimasida leikskolans er i stddugri vinnslu (eins og allar heimasidur) leidin til ad komast inn

a hana er www.lundarsel.akureyri.is. Markmidid med heimasidunni er ad kynna leikskdlann

og koma a enn betra upplysingastreymi fyrir foreldra. Netfanga postlistar eru fyrir foreldra og
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erum vido sma saman ad nyta okkur teeknina betur og sendum fréttabréf, dagatél og ymislegt
fleira i gegnum netfangalista foreldra. Megin tilgangurinn med ad nota netid sem mest er ad
draga ur pappirsflédi og studla um leid ad vistveenu umhverfi. Ef foreldrar hafa ekki adgang
ad télvum fa peir ad sjalfségou fréttabréf og dagatol i pappirsformi. ATHUGA MED AD
SETJA EITTHVAD UM INSTAGRAM HER EPA FYRIR NEDAN ....

Fréttabréf og dagatol

Leikskélinn gefur at fréttabréf nokkrum sinnum & ari sem er sent i télvupasti til foreldra og sett
a heimasiou leikskdlans par sem fjallad er um pad sem efst er & baugi i starfsemi leikskolans
hverju sinni, skilabod til foreldra, teikningar eftir bornin og ymislegt fleira. Auk pess er dagatal
sem einnig er sent i télvupdsti manadarlega par sem hépastarfi, vettvangsferoum, afmeaelum
og uppakomum eru gerd skil. Stundum fylgja pessum dagatélum fréttir af deildinni.

Fyrir framan deildirnar eru upplysingatoflur sem skrifad er & helstu vidburdir dagsins
sem og upplysingar til foreldra um pad sem er a doéfinni. bvi er afar mikilveegt ad foreldrar lesi
a tofluna daglega, svo haegt sé ad raeda vio bornin hvad pau hafi verid ad gera i leikskélanum
pann daginn og hvad sé framundan. Einnig eru korktdflur vid innganga deildanna en par eru

settar upp skraningar sem lysa pvi sem bdrnin eru ad fast vio hja okkur t.d. i hépastarfinu.

Joélafondur og ,litlu j61”

I Lundarseli er hefd fyrir pvi ad hafa jolafondurdag, pa er foreldrum bodid ad koma og féndra
med barninu. Petta er skemmtilegur dagur og einnig er bodid upp & veitingar.

Hefd er fyrir ad halda jolaball skémmu fyrir j6l og sja starfsmenn Lundarsels alfario um pad
enda er pad eingbngu fyrir born og starfsfolk. Dansad er i kringum jolatréd og jolasveinar

koma i heimsékn foreldrafélagid hefur greitt.
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Skoélastarf Lundarsels

Leikskolastarfid er fjdlbreytt og ma par t.d. nefna vinnu med barnaheimspeki og verkefni um
jafnrétti. Bornum er edlisleegt ad vera forvitin og rannsakandi og samkveemt hugmyndafraedi
barnaheimspekinnar er mikilveegara ad kenna bérnum ad spyrja spurninga en ad freeda pau
med endanlegum svorum. Heimspekin eflir gagnryna, skapandi og umhyggjusama hugsun.
Starfsfélk skélans leggur metnad sinn i faglegt, uppeldislegt og gledirikt starf. Pad skodar lika
starfid med kynjafreedilegum gleraugum med pad ad leidarljési ad allir séu jafnir, strékar og
stelpur, kyn & aldrei ad hamla, hefta eda loka & &skir. Lifstjaning barnsins endurspeglast i
leiknum sem er ein mikilveegasta nams- og proskaleid hvers barns.

Heilsuefling og heilbrigdi er einnig ein af aherslum skdlans. Mikilveegt er ad
leikskélanamid fari fram jafnt utan dyra sem innan. Petta er gert med skipuldgdum
hreyfistundum, utiveru og vettvangsferdum. Vinna vid ad efla sjalfsmynd og sjalfsstjorn barna
skipar storan sess. Unnid er med SMT -skélafeerni til ad skapa gott andramsloft, tryggja
oryggi og velferd allra i leikskélanum. Einkunnarord Lundarsels, ,par sem gladir spekingar
leika og leera saman®, er tilvisun i gledina sem felst i leiknum, vid ad leita svara og rannsaka
sjélfur. Allir eru ad leera born jafnt sem fullordnir. Sameiginlegt skoladagatal er gert fyrir hvert
skolaar. Hver deild skipuleggur sitt starf eftir stefnu leikskélans, aldri barnanna og

samsetningu barnahopsins.

Leikurinn

Leikurinn skipar veglegan sess i 0llu starfi leikskdlans. Rannsdknir hafa synt fram a ad bérn &
leikskolaaldri leera lang mest i gegnum leik. Lifstjaning barnsins endurspeglast i leiknum sem
er ein mikilveegasta nams- og proskaleid pess. | gegnum allan daginn er leitast vid ad skapa
bornum god skilyrdi fyrir leik par sem gefinn er timi fyrir goda samfellu leiksins. Bornin velja
sér svaedi til ad leika sér & og er mismunandi verkefni og efnividur i bodi a hverju svaedi, til
deemis hlutverkaleikir, kubbar, spil, bilar, baekur, ymis bordvinna o.fl. [ frjalsum leik parf barni®
ad lzera ad leika sér og starfa i peim barnahopi sem pad tilheyrir. | hépleikjum 68last barnid
skilning & gildi samvinnu og proskar med sér samkennd og abyrgdartilfinningu. | samraemi vid
stefnu og hugmyndafreedi leikskélans er megin ahersla & ad efnividur og namsgogn
leikskolans sé opinn sem leidi til skapandi kennslu og efli alla proskapaetti.

I Lundarseli eru namsgreinar kenndar i gegnum leikinn og allt sem fer fram i leikskélanum. Til
deemis er oft gott teekifeeri til ad kenna steerdfraedi i matartimum en par eru bornin ad telja
hvad pau eru med margar bollur, kartéflur & disknum sinum og telja sidan hvad eru margar

eftir pegar ég er bdin med eina bollu o.s.frv. | fataklefanum gefst einnig gott taekifeeri til ad
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reeda vid hvert og eitt barn, par er til deemis reett um litinn & fotunum sem barnid er ad kleeda
sig i, barnid feer eefingu i ad efla finhreyfingar med pvi ad kleeda sig sjélft med adstod hins
fullordna.

A veturna er opid milli deilda einu sinni i viku. Tilgangurinn med pvi er ad bérnin geti
kynnst 6drum deildum, t.d. heimsott deildina par sem systkinid er og einnig audveldar petta
flutning fra Kriudeild yfir & eldri deildirnar.

Hopastarf
Ein leid sem vid forum til ad gera uppeldisstarfid enn markvissara er ad skipta bornunum

nidur i litla hépa eftir aldri og proska og er hver timi er um pad bil 1/2-11/2 kilst. Raudi
pradurinn i hopastarfinu er ad baeta samskipti og raekta vinattuna. | hdpastarfi er tekid & 6llum
namssvidum leikskdlans. Lifsleikni og namsgengi barnsins byggist & jafnveegi milli allra
proskapattanna.

Med frjalsri listskopun (myndlist, ténlist, einingarkubbar o.fl.) 6rvum vid hugmyndaflug,
eflum frumkvaedi og sjélfstraust barnanna. | leik med ténlist fa bornin ad kynnast hljodfeerum
og grunnhugtokum i tonlist. Einingakubbarnir efla tilfinningu barnanna fyrir steerdfraedilegum
formum, pyngdarlégmalinu, edli og rumtaki efnis.

Barnaheimspeki er fléttad inn i allt hopastarf Lundarsels. A 6llum deildum (ekki 2ja ara
boérnin) er hluti af hopastarfinu heimspekilegar samraedur med bérnunum. | samraeduhép
leera bornin ad hlusta & hvert annad, taka tillit til hugmynda og skodana annarra, spyrja
spurninga, vega og meta og kljast vid viofangsefnid ut fra eigin pekkingu. Notadar eru

kennsluleidbeiningar med barnaheimspekinni.

Stig af stigi
Stig af stigi er kennsluefni fyrir 4-10 ara born og er petta efni einkum aetlad til ad styrkja
félagshaefni og sjalfsaga barnanna. begar bérn né betri feerni i félagslegum samskiptum,
styrkist ekki bara sjalfsmynd peirra heldur verda pau lika betur haef til boknams. Born leera
félagslega hegdun a svipadan hatt og pau leera andfélagslega hegdun, med pvi ad herma
eftir, sefa og styrkja feerni sina. | Stigi af stigi er adferdum beitt til ad kenna bornum aeskilega
hegdun. Kennsluefnid inniheldur myndir, ségur og handbradur og er petta efni eitt ad pvi sem

notad er i samverustundum i leikskélanum.
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Tolvur
A 6llum deildum eru télvur. | Lundarseli hefur verid valin su leid ad setja télvuna ekki upp &
stall heldur er han i bodi eins og 6nnur namsteeki leikskélans. Bornin velja sér ad vinna i télvu
0g geta prju valid hana i einu og reynir mikid a pau ad geta haft polinmaedi til ad skiptast & ad
stjorna musinni. Eingdéngu proskaveenlegir leikir og verkefni eru i bodi; einnig er netid nytt i
sama tilgangi. Pad er einn iPad & hverri deild, hann er notadur til ad taka bérnin upp i leik,
fylgjast med proska peirra og einnig nytum vid pau 6pp sem vid teljum ad séu leerdomsrik

fyrir bornin.

Elstu barna starf

Rannsoknir hafa synt fram a ad born a leikskolaaldri leera lang mest i gegnum leik. Pad a vid
elstu bornin i Lundarseli jafnt sem yngstu. Elstu bérnin vinna auk pess akvedin verkefni sem
xtlad er ad pjalfa medal annars einbeitingu, félagslega faerni, samvinnu og sjalfsteed
vinnubrdgad.

Lundarsel er i mjog gbéou samstarfi vio Lundarskéla, samstarfid felst i heimsoknum
leikskolabarna i skolastofuna, ipréttahidsio og skélavistunina. Einnig koma grunnskélabérnin i
heimsokn til okkar. Upplysingafundir par sem leik- og grunnskolakennarar reeda saman eru
haldnir nokkru sinnum og leikskdlakennarar afhenda grunnskélakennurum umségn elstu

barnanna ad vori.

Stafabema

A eldri deildum er stafapema allan veturinn, & manudégum er kynntur einn stafur i stafrofinu.
Allir nemendur koma mead tilldogu ad ordi sem viokomandi stafur byrjar 4. Ordin eru skrifud
upp og eru synileg alla vikuna. Einnig er farid i leiki med ordum um stafinn og i myndlist er
unnid med viokomandi staf a ymsan hatt. Elstu bérnin vinna auk pess verkefni sem tengist

viokomandi staf.

Hljom 2
Hér i Lundarseli notum vid greiningarteekid HIljom sem notad er til ad kanna hlj6éd- og
malvitund leikskolabarna. Greiningataekinu er aetlad ad finna bérn a aldrinum u.p.b. 5-6 ara
sem hugsanlega geetu lent i lestrarerfidleikum sidar. Rannséknir sem gerdar voru a medan
greiningataekid var i préun syndu ad godur arangur nadist vid ad pjalfa boérnin i peim pattum

sem voru slakir hja peim. bvi héfum vid mikinn ahuga & ad nota petta teeki til ad gera pad
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sem vid getum til ad audvelda bornunum ,okkar” ad tileinka sér lestur. Greiningin er
framkveemd pegar barnid & eftir um eitt ar i leikskélanum en p& hofum vid teekifaeri til ad drva
bornin par sem peirra veiku hlidar liggja ef nidurstodur sina ad pess er porf. Onnur greining er

gerd ad vori til ad sja hvort framfarir hafi ordid hja barninu.

Vid viljum bidja foreldra ad lata vita ef peir eru moétfallin pvi ad vid athugum hlj6é- og malvitund

barnanna ykkar med pessu greiningarteeki.

Hreyfing/ibrottir

I skipulbgdum hreyfistundum fara 6ll bérn i sal ad minnsta kosti einu sinni i viku, par leera pau
m.a. ad virda leikreglur, fara ad fyrirmaelum, meta adstaedur, finna sig i ryminu, slaka a og
leera inn & likama sinn. Vel skipul6gd hreyfistund veitir peim fullordna einnig ndkveema yfirsyn
yfir hreyfiproska og framfarir barnanna. Einu sinni i manudi fara o6ll born i skipulagda
hreyfistund i KA heimilinu. Bornin fara i gonguferdir & eldri deildum 1-2 sinnum i manudi par
sem pau ganga mislangar vegalengdir. Utivera er hja flestum bérnum daglega og sumum
tvisvar a dag og oftar a sumrin. bPar f4 bornin ad hreyfa sig eins og pau hafa porf fyrir, hlaupa
og eerslast. Skipulagdir leikir eru einnig i utiveru en peir eru algengari & sumrin. Einnig fara
bornin i 6hefébundna heimspeki sem gefur peim teekifeeri a ad tja sig med likama og sél, par

hreyfa pau sig m.a. i tjaningu, dansi og spuna.

Dagskipulag

I Lundarseli er dagskipulagi® unnid Gt fra porfum barnsins. Vid héfum fasta punkta yfir daginn
svo bornin séu 6rugg innan pess ramma sem vid setjum. P4 vita pau alltaf hvad kemur naest
og ad hverju pau ganga, ekkert 66ryggi og 6llum lidur vel.

Foreldrar fa sent skdladagatal fyrir veturinn par sem fyrirkomulag hvers manadar er

kynnt i grofum drattum. Auk pess sem fréttabréf eru send manadarlega til allra foreldra.

Stefna Lundarsels i matarmalum

I Lundarseli er unnid eftir akvednum matsedlum sem eru sameiginlegir fyrir leikskola og
grunnskéla baejarins. Ahersla er & hollan mat og er bodid upp & avexti prisvar sinnum yfir
daginn, um midjan morgun um klukkan 10.00, i hadeginu og siddegishressingu. Gos, djus,

kakodmalt og seelgeeti er ekki & bodstélnum.

Morgunmatur
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I morgunmat er avallt bodid upp & hafragraut, mjélk og lysi. Oll born fa avoxt um klukkan
10.00. Surmjélk/mjélk og kornmeti er i bodi & eldri deildum tvisvar i viku. Einu sinni i manudi

er ristad braud med osti, & 6llum deildum og pa er hafragrautnum sleppt.

Hadegismatur

Sameiginlegur hadegis matsedillinn er i 6llum leiksk6lum og grunnskélum baejarins og neer
hann yfir sjo vikur i senn og er hann synilegur a heimasidum skélanna. par er haegt ad skoda
matsedilinn fyrir hvern dag, sjé innihaldslysingu maltida. begar fram lida stundir verdur haegt
aod sja utreiknad naeringargildi matarins. Matsedlarnir og innihaldslysingarnar hafa verido unnar
af sérfreedingum. Pessar upplysingar gera foreldrum kleift ad fylgjast vel med peirri neeringu
sem skoélinn bydur upp a. Matsedla uppskriftir og upplysingar um naeringargildi ma skoda a

slédinni http://akmennt.is/matur. Nanari upplysingar um matinn er & heimasiou Lundarsels og

matsedill fyrir tvaer vikur eru hengdar upp & hverjum méanudegi vid hverja deild.

Siddeqgishressing

| siddegishressingu er oftast bodid upp & heimabakad braud, med ymsu aleggi eda groft

hrokkbraud og brudur. Mjolk og vatn er avallt i bodi og avoxtur.

Tilbreyting
Vio hdldum upp & pjédlegar hefdir eins og til deemis & Sprengjudaginn er saltkjoét og baunir.

Vid gerum okkur dagamun i sambandi vid mat og eru paer helstu eftirfarandi;

Afmeelisveisla Lundarsel; pylsur/ skuffukaka

Jolaféndur barna og foreldra; smakokur og muffins.

Jolamatur; hvitur is i eftirrétt.

Ferd i j6lahusid (ekki tveggja ara); bornin fa saelgeeti i poka sem pau fara med heim.

Ferd a Bautann (ekki tveggja ara); kaké og kleina

Kvedjuveisla elstu barnanna; grill, snakk og eda is i bodi Lundarsels

SMT umbun; ef bornin velja is eda snakk er pad i bodi

Vorhatid Lundarsels; veitingar eru i umsjon foreldrafélagsins, bodid er upp a pylsur og safa.

Oskudagur; pylsur og éskudagsnammi sem bornin vinna sér inn med song fer heim med

peim. Tveggja ara bornin fa poppkorn.
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Samverustundir

I samverustundum gefst bérnum og starfsmanni taekifzeri til ad eiga saman notalega stund i
ré og needi. Pa er haegt ad lesa, syngja saman og spjalla um daginn og veginn. Vid lestur
boka og pegar starfsmadur segir bornum sogur gefst gullid teekifaeri til ad reeda saman um

bdkina og 6rva par med lesskilning barna.

Hvild-samvera

I hvildinni geta pau bérn sofi® sem pess purfa en hin eru ad leggja sig og hlusta & rélega
tonlist, sevintyri eda ségu. Hvildin endurneerir bornin sem verda enn pa betri til pess fallinn ad
taka afram péatt i leik og verkefnum dagsins. Alltaf er nokkud um pad ad bdornin séu von pvi
ao sofa ati. Vio héfum ekki adstodu til ad geyma vagna hér i Lundarseli en ef foreldrar vilja

geta peir komid med vagn med sér i leikskélann og tekid hann med sér heim i lok dags.

Utivera
Utivera er mikilveegur pattur i uppeldisstarfi leikskolans, par sem gréfhreyfingum og frialsum
leik er gert hatt undir hofoi.

Utivera er holl 6llum bérnum. islenskt vedurfar getur verid umhleypingasamt og rysjott
en vio pvi er ekkert ad gera. Til ad maeta pessu, kleedum vid okkur rétt og hdgum utiveru eftir
vedri. Férum seinna ut eda komum fyrr inn pegar pad er mjog kalt.

Stundum kemur pad fyrir ad foreldrar 6ska eftir inniveru fyrir born sin i pvi skyni ad verja pau
veikindum. Pad er ekkert sem bendir til pess ad born sykist frekar i Gtilofti en innandyra. Bérn
sem dvelja langdvolum innandyra eru oft kulseelli og viokveemari en pau bérn sem von eru
tiveru. Sjalfsagt er ad koma til mots vid oskir foreldra um stutta Gtiveru pegar barnid er t.d.
med mjog sleeman hésta og pa getur barnid farid sidast Ut og fyrst inn. Sja enn fremur bréf
fra Porir V. Porisson yfirleekni yfirlaekni Heilsugaeslustodvarinnar um veikindi leikskélabarna

og lyfjagjof  leikskolum.

Afmeelisdagar og kvedjuveislur

Pegar barn a afmeeli i Lundarseli er flaggad fyrir pvi, pad faer kéroénu, sungio er fyrir pad
afmaelissongurinn og kveikt & jafnmérgum kertum og arin segja til um hja afmeelisbarninu.
Barnid feer jafnframt ad velja sénglog i songstund auk pess sem pad er pjonn og adstodar vio
ao leggja a bord i matmalstimum. Barnid kemur ekki med neitt ad heiman til ad bjéda hinum

b6rnunum.
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Pegar barn haettir i leikskdlanum kemur pad ekki med neitt ad heiman til ad bjoda hinum
bérnunum. Barnid faer moppu i kvedjugjof sem pad hefur safnad nokkrum verkum i gegnum

arin sin i Lundarseli. Lundarsel sér um kvedjuveislu fyrir elstu bérnin.

Ef afmaelisbarni langar ad bj6da hluta af hépnum eda deildinni i afmaeli sitt eru pad vinsamleg
tilimaeli fr4 foreldrafélaginu og starfsmonnum Lundarsels ad pad sé ekki gert i gegnum
leikskélann. Erfitt getur verid fyrir barn sem ekki er bodid i afmeeli ad sja til deemis mida i

holfum barnanna sem er bodid.

Uppakomur
Einn féstudag i manudi er uppakoma i sal svo sem songstund og leikrit en deildirnar skiptast

a ad sja um uppakomur i sal. bessar uppakomur eru tilgreindar a skéladagatalinu og a

dagat6lum deildanna, manadarlega.

Lokunardagar

Starfsfélk i leikskdélum Akureyrarbeejar hefur rétt & skipulagsdégum, namskeidsdegi og
starfsmannafundi samtals 6 daga & ari, pa er leikskélinn lokadur. Pessir dagar eru notadir til
freedslu og til ad undirbla uppeldisstarf leikskdlans og meta pad starf sem unnid hefur verid.
Foreldrum er tilkynnt um pessa daga i april og par kemur fram hvort lokad er heila daga eda

halfan dag.

Veikindi
Fai barnid smitandi sjukdém eda smitast t.d af Iis ber foreldrum skylda til ad lata
leikskélann vita. Pa er haegt ad vara adra foreldra vid og gera adrar radstafanir sem purfa

pykir.

« Leikskélar eru aetladir heilbrigdum bérnum.

. Veikist barni skal pad dvelja heima par til pad hefur verid hitalaust i 1-2 solarhringa.

« Pegar barnid kemur aftur i leikskolann eftir veikindi a pad ad vera tilbuid til ad taka

patt i 6llu starfi leikskolans jafnt ati sem inni.

Foreldrar eru vinsamlegast bednir um ad virda pessar reglur og bidja starfsmenn ekki um ad
bornin séu inni nema i undantekningatilvikum. Med undantekningatilvikum er att vid
langvarandi eda siendurtekin veikindi. | 6vissu tilfellum er gott ad hringja og raeda vid
deildarstjora um pessar reglur. Sjalfsagt er ad barnid fari sidast at og komi fyrst inn, pannig
ad utiveran er mjog stutt, fyrstu daganna eftir veikindi. (Sja nanar bréf fra bérir V. Porisson

yfirlaekni a bls. 23)
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Faedisafslattur

Ef barn er fjarverandi fra leikskdlanum samfleytt i manud eda meira vegna veikinda eda fria
(fyrir utan 4 vikna sumarleyfi) dregst fra faediskostnadur, enda hafi verid tilkynnt um fjarveru

fyrirfram og sott um afslatt a par til gerou eydubladi.

Leikskolagjold

Leikskoélagjold ber ad greida fyrirfram fyrir 15. hvers manadar og eru pau innheimt med
heimsendum girésedlum. Ef leikskolagjold eru ekki greidd innan tveggja manada fa
forridamenn sent itrekunarbréf fra Intrum. Ef ekki semst um frekari greidslu eftir pad fylgir
uppsogn i kjolfario.

Uppsagnarfrestur-breytingar

Uppsagnarfrestur a leikskdlaplassi er einn manudur og midast hann vid manadamét eda 15.
hvers manadar. Foreldrar skuldbinda sig til ad halda sama dvalartima ad minnsta kosti eina
onn (4 manudir i einu) Ein 6nn er: September — Desember, Jantar — April, Mai — Agust.
Oski foreldrar eftir breytingum & dvalartima barns i leikskéla skal 6skum par ad lutandi komi®
til leikskolastjora a par til gerdum eydublodum. Eydublédin eru i forstofum leikskdlans og a
heimasidu leikskélans og pau purfa ad berast med manadar fyrirvara. Pvi midur getum vio
ekki alltaf komid til méts vid 6skir um breytingar en akvedinn fjoldi barna ma vera a hvern
starfsmann og pvi parf ad taka tillit til pess.

Svipud eydubléd eru fyrir uppsagnir og haegt ad nélgast pau a sama stad og bléd um
breytingar. Heimilt er ad krefjast eins manadar greidslu, hafi reglu um uppsagnarfrest ekki
verio fylgt.

Kleednadur
Kleednadur barnanna parf ad vera i samreemi vio vedurfar og greinilega merktur barninu.

Naudsynlegt er ad hafa aukafatnad medferdis i leikskolann.

Reimar i fatnadi

Heettulegt getur verid ad hafa reimar i fatnadi barna pa sérstaklega i halsmalum. Auk pess

hafa treflar reynst mjog varasamir. Séu reimar notadar ad jafnadi ma nota teygju i stadinn.
Teygjan er preedd i hettuna og endar teygjanna saumadir fastir vid opin sem gerd eru fyrir

reimina.
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Vinsamleqgast ad stodva vélina i bilnum

Vinsamlegast stodvid vélina i bilnum pegar pid
komid i leikskolann.
Bornin vilja gjarnan vera laus vid pa mengun sem

verdur af bilum sem eru i gangi.

Ohoépp og slys / trygaingar

I barnahopi geta alltaf ordid 6hopp eda slys. Ef slikt kemur fyrir er strax haft samband vid
foreldra og peir bednir um ad fara med barnid & slysadeild ef pess parf.

purfi foreldrar eda starfsmenn ad fara med born & slysadeild vegna oOhapps i
leikskolanum greidir leikskolinn fyrir fyrstu heimsdkn en sidan foreldrar eda forradamenn ef
porf er & frekari medferd.

Akureyrarbaer hefur keypt tryggingu fyrir 6ll bérn sem eru i leiksk6lum, skélum og
namsskeidum & vegum beejarins. betta er svonefnd slysatrygging skdlabarna en henni er
fyrst og fremst aetlad ad meeta steerri aféllum. Skilmalar eru i adalatrioum peir ad allir skradir

nemendur eru tryggadir a skolatima, a leid i og Ur skola og i ferdaldgum a vegum skolans.

(Sja dvalarsamning.)

STARFSFOLK LUNDARSELS ER BUNDID PAGNASKYLDU

Barnaverndarlog fra 2002 V. Kafli.

Tilkynningarskylda og adrar skyldur vio barnaverndaryfirvold

17. gr. Tilkynningarskylda peirra sem afskipti hafa af bornum.
e Hverjum peim sem stodu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malefnum barna og

verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vid évidunandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir areitni
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eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega heaettu er skylt ad gera
barnaverndarnefnd vidvart.

e Sérstaklega er leikskélastjorum, leikskolakennurum, dagmaedrum, skolastjorum,
kennurum, prestum, leeknum, tannleeknum, Iljésmaedrum, hjukrunarfreedingum,
salfreedingum, félagsrdogjofum, proskapjalfum og peim sem hafa med hondum
félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med hegoun, uppeldi og adbunadi
barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarnefnd vidvart ef aetla ma ao
adsteedur barns séu med peim heetti sem lyst er i 1. mgr.

e Tilkynningarskylda samkveemt pessari grein gengur framar akveedum laga eda

sidareglna um pagnarskyldu viokomandi starfsstétta.
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Vidbrogd vido miklum veikindum i starfsmannahdépi Lundarsels

Asteedur:
A akvednum timum geta fjarvistir starfsmanna ordid verulegar og geta astaedur fjarverunnar
verid nokkrar, til deemis vegna: Smits af influiensu, annarra veikinda, annarra
fiolskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda lokunar leikskola og
grunnskola.
Adgerair:
Ef upp koma paer adsteedur i Lundarseli ad fjarvera starfsmanna er pad mikil ad stjornendur
treysta sér ekki til ad tryggja 6ryggi barnanna i sk6lanum midad vio starfsmannaafl parf ad
gripa til eftirfarandi adgeroa:
- Senda verdur dkvedinn fjdlda barna heim Ur skdélanum. Haft verdur
samband vid foreldra akvedinna barnaho6pa og pessir foreldrar verda bednir
um ad saekja born sin strax i skélann.

- Oll born skélans eru i a&kvednum hépum og eru pvi akvednir hépar sendir heim
hvern dag sem ofangreint astand varir.

- Séa verdur til pess ad hver hépur fari 1x heim adur en aftur er haft er samband
vio sama foreldrahop.

Samskipti vid foreldra:
Hringt verdur i pa foreldra sem purfa ad saekja born sin. Einnig verdur sendur télvupostur i
gegnum Mentor kerfid. Skolastjéri og/eda stadgenglar sjd um ad hafa samband.
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Yfirstjorn oq radgjof

Skoéladeild Akureyrarbaejar fer med yfirstjérn leikskélanna, fjarmal, asetlanagerd, innritun barna og
skipulagsmal. Skéladeildin veitir allar almennar upplysingar um skoélastarf a Akureyri, tekur & moti

erindum vegna skélamala og fylgir eftir sampykktum skoélanefndar.

Fraedslustjori er yfirmadur skéladeildar. Hann er tengilidur grunn- og leikskélanna vid baejaryfirvold.
Fraedslustjori er Soffia Vagnsdoéttir S. 460-1456,
netfang:gunnar@akureyri.is
Leikskolafulltrai fer med yfirumsjon med rekstri, starfsemi og starfsmannahaldi fyrir leikskoélana.
Leikskolafulltrdi er neesti yfirmadur leikskélastjora Akureyrarbeejar.
Leikskolafulltrai er Hrafnhildur Sigurdardaéttir S. 460-1452,
netfang:hrafnhildur@akureyri.is
Leikskolaradgjafi veitir almenna radgjof inn i leikskélann vegna barnahopsins.
Leikskolaradgjafi er Sesselja Sigurdardoéttir S.460-1453,
netfang: sesselja@akureyri.is
Leikskélaradgjafi vegna sérkennslubarna annast faglega radgjof vid leikskélastjora og adra
starfsmenn leikskéla, vegna barna sem purfa a sérkennslu ad halda. Hann er stadsettur a
Fjolskyldudeild. Fj6lskyldudeildin sér um ad veita bérnum salfraedi- og talmeinapjonustu.
Leikskolaradgjafi v/isérkennslubarna er Elva Haraldsdéttir S.460-1420,
netfang:elva@akureyri.is
Haskolinn & Akureyri veitir stofnanaradgjof til leiksk6lanna ad beidni leikskolastjora. Akureyrarbaer og
Haskoélinn & Akureyri hafa gert med sér rammasamning. Samningurinn felur i sér radgjof, si- og
endurmenntunaraeetlanir og studning vid skdlanna sem stofnun. Leikskélarnir saekja um pa pjonustu

sem peir Oska eftir til skdlaprounarsvids Haskolans & Akureyri.

Skélanefnd er skipud politiskum baejarfulltrGum og er henni eetlad ad mota stefnu baejarins i
leikskdlamalum. Par sitja beejarfulltriar svo og é&heyrnarfulltriar leikskélastjéra, starfsmanna og

foreldra.
Log um leikskéla fra 2008

LLeikskoli er skv. l6gum fyrsta skolastigid i skélakerfinu og er fyrir born undir skoélaskyldualdri.

Leikskéli annast i samreemi vid 16g pessi, ad 6sk foreldra, uppeldi og menntun barna a
leikskolaaldri, undir handleidslu sérmenntads folks i leikskélauppeldi.
Stofnun leikskdla og rekstur er a abyrgo sveitarfélaga, en fagleg yfirstjorn er i héndum

menntamalardduneytis. Menntamalaraduneytio setur leiksk6lum adalnamskra par sem m.a.

26



ﬂ Kriud. 595-8026 ﬂ Kisud. 595-8027 ﬂBangsad. 595-8028 ﬂ

er kvedio a um uppeldis- og menntunarhlutverk leikskdlans og meginstefnu vardandi
starfsheetti.“ Leikskdlinn utbyr sidan namskra fyrir leikskdlann med hlidsjon af

adalnamskranni.

Markmid i logum um leikskoéla 2. grein

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskéla skulu vera:
¥ ao fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra
¥ ad veita skipulega méalorvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,

¥ ad hlua ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir
hvers og eins svo ad bdrnin fai notid bernsku sinnar,

¥ ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

¥ ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfsteedir, virkir og abyrgir
patttakendur i lydraedispjodfélagi sem er i drri og sifelldri proun,

¥ ad raekta heefileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta.

Starfsfolk leikskoéla

I lbgum um leikskola lIl. kafla 6. gr. segir: ,Leikskolastjori, adstodarleikskolastjori og

leikskolakennari skulu hafa menntun leikskélakennara, sbr. [6g um menntun og radningu
kennara og skélastjornenda vid leikskola, grunnskéla og framhaldsskola. .
o |Leikskdlastjori er yfirmadur leikskéla og ber faglega og rekstrarlega abyrgd a starfseminni.

e Adstodarleikskélastjori er stadgengill leikskolastjora i fiarveru hans.

e Leikskélakennarar med deildarabyrgd styra starfi & einstokum deildum.

o Leikskélakennarar og leidbeinendur vinna & deildum ad uppeldisstarfi med bérnum.

e Ppeir leikskélakennarar sem annast sérkennslu vinna ad studningi vid einstok barn.

Starfsf6lk Lundarsels er bundid pagnarskyldu um 6ll tranadarmal sem og hagi
einstakra barna og foreldra peirra.
Foreldrar eru sOmuleidis bednir um ad virda pagnarskyldu i sambandi vid 6nnur born og

starfsfolk leikskolans.
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Veikindi leikskolabarna og barna i leikskolum —
Radleggingar vardandi vidbrogd og lyfjagjafir

Eftirfarandi rédleggingar hafa verid sampykktar af heimilisleknum Heilsugaeslustédvarinnar a
Akureyri.

Hiti: Barn med haekkadan likamshita, p.e. yfir 38° hita vid endaparmsmeelingu), verki og slen etti ekki
undir neinum kringumstedum ad vistast hja dagforldri eda leikskéla. Astedan er fyrst og fremst
vidleitni til ad draga ar vanlidan barnsins sem feer meiri uménnun heima og sleppur vid pad areiti sem
fylgir pvi ad vistast innan um heilbrigd bérn. Athuga verdur po ad mikil areynsla getur ordid til pess ad
ungt barn fai hita yfir 38° (“areynsluhiti”) med sleni. Pau @ttu ad hressast af stuttri hvild og gjof seets
drykkjar.

Smit: Barn smitar mest pegar pad er ad veikjast og naestu 3-7 sélarhringana par a eftir. Skal pad dvelja
heima par til pad hefur verid hitalaust i 1-2 sélarhringa og endurheimt proétt sinn. Pegar barnid kemur
aftur i leikskolann getur pad i undantekningartilfellum fengid ad vera inni i 1 solarhring. Erfitt er p6 ad
koma pvi vid hja dagforeldri og i peim tilvikum meelt med ad barnid sé pa heima einn dag til.

Athugid ad heilsa barnsins er hér i fyrirrimi. Smitheetta gagnvart 6drum boérnum er atridi sem ekKki atti
ad vera ad velta sér mikid upp Ur par sem nanast mogulegt er ad komast fyrir smit og sum barnanna
sem virdast frisk eru ad bera sykilinn & milli barna, og jafnvel einkennalausir fullordnir. bvi er su
hugsun ad einangra barn fra 6drum i flestum tilfellum tilgangslaus og 6porf. Ad pessu sdgdu atti pd
barn med augljost smit ekki ad sakja leikskola eda vera vistad hja dagforeldri. Gera verdur pé
undartekning med saklausar kvefpestir an hita og slappleika, nefrennsli og jafnvel augnrennsli samfara
saklausu kvefi.

Sykingar: pegar barn er medhondlad med syklalyfi vegna bakteriusykingar sem berast manna & milli
(streptokokkahalsbdlgu, skarlatssott, 6ndunarfaerasykingar, hudsykinga) atti barn ad vera heima par til
syklalyfjamedferd hefur stadid i a.m.k. einn sélarhring, og pad er hitalaust og hefur endurheimnt prétt
sinn. Vardandi eyrnabdlgur og veegari pvagfaerasykingar pa sleer flott a einkenni eftir ad syklagjof er
hafin og veikindi eru oft veeg og pa er i lagi ad pau bérn sem eru & medferd vegna pess seki leikskola
eda til dagforeldris fyrr.

Flestar veirusykingar (kvef, idrakveisur, infllenza, Utbrotasykingar adrar en skarlatssott) eru smitandi
upp undir viku, nema einkenni séu um gard gengin fyrr. bess ma geta ad eins og fram hefur komid pa
eru styrur i augum og augnrennsli i feestu tilfellum alvarlegra en hor og lagast venjulega an medferdar,
nema rodi i hvitu eda pruatin augnlok sé ad reda. Ath. ad augnsykingar eru i langflestum tilfellum
orsakadar af kvefveirum. Valda roda, svida/klada og slimmyndun i badum augum. Augnlok eru ekki
bolgin. Oft medfylgjandi kvef. Medferd er reglulegur pvottur med volgu kranavatni. Ef einkenni
dragast & langinn (>4-5 daga), versna eda ef petta er bolgid auga pa attu pau ad fara til leknis i mat.

Snikjudyrasmit: Greinist njalgur eda kladamaur hja barni atti 61l fjolskyldan ad fa medferd. Daginn
eftir medferd er smithattan lidin hja og barnid ma fara aftur a leikskolann eda til dagforeldris. EkKi er
asteeda til ad tilkynna petta 6drum foreldrum nema tilfellin séu fleiri.

Lyfjagjafir: Zttu i flestum tilfellum ad vera Oparfar & leikskola eda hja dagforeldri. Mjog sjaldgeeft er
ad gefa purfi lyf oftar en 3svar & dag. pPegar lyf er gefid 3svar & dag ma gefa midskammtinn pegar heim
er komid, jafnvel pd pad hafi lidid eitthvad yfir 8 tima frd& morgunskammtinum. Undantekningar a
bessu geta po verid sykursykis, asthma eda ofnaemislyf. I slikum tilfellum er po radlagt ad fa skrifleg
ummeeli fra medhondlandi leekni og itarlegar leidbeiningar fra foreldrum barnsins og/eda laekni pess.

F.h. heilsugesluleekna & Akureyri, 20. oktéber 2010
Porir V. périsson yfirleknir
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Atferlisathuganir og skraningar

Vardandi atferlisathuganir og skraningar & upplysingum um boérn i leikskélum.

Samkveemt I6gum um leikskdéla eru meginmarkmid med leikskolastarfi m.a.
...a0 kappkosta i samvinnu vid heimilin ad efla alhlida proska barna i
samraemi vid edli og parfir hvers og eins og leitast vid ad hlda ad peim andlega
og likamlega svo ad pau fai notid bernsku sinnar.

Almennar atferlisathuganir/skraningar

Til ad fylgjast med proska hvers barns og til ad fylgjast med samskiptum i
leikskélanum, hafa leikskélakennarar moguleika & ad gera atferlisathuganir eda skraningar &
hegdun barna og starfsfélks innan deilda leikskélans. bessar atferlisathuganir/skraningar eru
til pess fallnar ad athuga markvisst hvernig proska barna og samskiptum innan deildar er
hattad. Pessar atferlisathuganir/skraningar fara fram i leikskélanum og eru fléttadar inn i
daglegt starf leikskdlakennarans. baer geta verid skriflegar, hljoédritadar ada teknar upp a
myndband.

Nidurstodur ur peim atferlisathugunum/skradningum sem beinast sérstaklega ad
einstokum boérnum eru kynntar foreldrum peirra i sérstokum foreldravidtélum sem tekin eru

a.m.k. einu sinni & ari.

Sértaekar athuganir

Ef, af einhverjum asteedum, er talid ad gera purfi sérstakar athuganir a barni t.d. vegna gruns
um seinkadan proska, hvort heldur er andlegan, likamlegan eda félagslegan, er foreldrum
pess barns kynnt pad sérstaklega og skrifleg heimild fengin til ad gera peer athuganir sem
purfa pykir. Nidurstodur peirra athugana eru kynntar foreldrum pess barns sérstaklega og

med sampykki peirra leitad leida til ad adstoda barnid.
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Samstarf vid heilsugaesluna

Lundarsel hefur samstarf vid heilsugeeslu Akureyrar. Markmidid med pessu samstarfi er ad
audvelda barninu 4 ara skodunina par sem han fer fram i umhverfi sem barnid pekkir.
Hjakrunarfreedingar ungbarnaverndar koma i leikskélann og gera 4 ara skodun barnanna.
Foreldri barnsins er avallt med barninu i skoduninni i leikskdlanum.

I leikskélanum er malproski athugadur, finhreyfingar, gert er sjonprof og meeld haed og
pyngd. Leikskélakennarar Lundarsels svara skriflega spurningum um proska barnsins.
Ungbarnaetftirlitio sendir foreldrum bréf par sem barninu er Uthlutad timum i skodanirnar.

2%/> ars skodun fer fram & Heilsugaeslustddinni, leikskdlakennarar svara skriflega spurningum
sem foreldrar taka med sér i skodunina, hafi barnid dvalid ad lagmarki prja manudi i

leikskélanum pegar ad skodun kemur.
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LOg foreldrafélags Lundarsels

1.gr Félagio heitir Foreldrafélag Lundarsels.

2. gr Allir foreldrar/forradamenn barna i Lundarseli eru bodnir velkomnir sem félagsmenn.
Pad er einnig opid fyrir starfsmenn.

3.gr Tilgangur félagsins er ad standa fyrir, skipuleggja og fjarmagna akvedna vidburdi fyrir
bdrn Lundarsels peim til &ngegju og yndisauka. Einnig ad styrkja jakveed samskipti
foreldra/for
radamanna, barna og starfsmanna.

4.gr Félagsmoénnum er frjalst ad koma mead tilldgur til stjornar um freedsluefni; upplysingar
er varda hina ymsu proskapeetti barna; eda annad.

5.gr Stjérn félagsins skal skipud 5-8 ménnum sem kosnir eru & adalfundi (foreldrum er
velkomid ad gefa sig fram). Stjornin skiptir med sér verkum. Ad minnsta kosti skulu
tveir stjornarmedlimir sitja afram i nyrri stjorn.

6.9r Fulltrdi starfsfélks skal jafnan sitja stjornarfundi. Oflug samskipti vid fulltria
starfsmanna eru med tolvusamskiptum.

7.gr  Adalfund félagsins skal halda & timabilinu 15. september til 1. nbvember ar hvert.
Fundinn skal boda med auglysingu i skélanum og a heimasidu skélans med a.m.k. 10
daga fyrirvara.

-----

8.gr Félagsgjold skulu akvedin & adalfundi ar hvert. Pau skulu innheimt einu sinni & ari, i
gegnum télvupést med upplysingum um hvada reikning er lagt inn a.Gjéldin eru
Oafturkreef.

9.gr Logum pessum ma adeins breyta a adalfundi, og pa med einféldum meirihluta
atkveeda. Tillogur ad lagabreytingum verda ad hafa borist stjorn félagsins skriflega i
sidasta lagi 5 dégum fyrir auglystan adalfund.

Lokaorod

Ageetu foreldrar na hefur starfssemi leikskolans verid kynnt i storum drattum og eflaust vakna
margar spurningar vid lesturinn. Vid hvetjum ykkur foreldra til ad reeda vid okkur um 0ljos
atridi og vera dugleg ad spyrja. bessa foreldrahandbdk er gott ad hafa a visum stad par sem

haegt er ad fletta upp i henni pegar spurningar vakna.

Med keerri kvedju og 6sk um gott samstarf.

Starfsfélk Lundarsels.
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